
UNSER TEAM

GRUNDSÄTZE

Mahalle Yardımına Hazır

mekan:

Interkult
Wippenhohner Caddesi. 16
53773 Hennef

Kayıt

Yaşlanma Dairesi / Hennef Şehri
Frankfurter Cad. 97
53773 Hennef

Zeynep Türk: Tel. 02242/ 888-547

aelterwerden@hennef.de

Katılım ücretsizdir.

Kayıt
Lütfen 25 Eylül 2026 tarihine kadar aşağıdaki adrese gön-
deriniz:
Yaşlanma Departmanı
İlgili Kişi: Bayan Hofmann
Frankfurter Str. 97
53773 Hennef

İşbu belgeyle,
9–10 Ekim 2026 tarihlerinde düzenlenecek olan

“Mahalle Yardımlarına Hazırlık” (Fit for Neighborhood 
Assistance) kursuna kesin kayıt yaptırıyorum:

_______________________________________
Soyadı, Adı

_______________________________________
Cadde/Sokak, Bina No.

_______________________________________
Şehir (Hennef veya Königswinter)

_______________________________________
Telefon

_______________________________________
E-posta

_______________________________________
Tarih, İmza

9 Ekim ve 10 Ekim 2026

HENNEF
deine Stadt

Kurs
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Daha Gazla bilgi için: 
www.seniorenportalhennef.de



Konular Zaman Çizelgesi Bu Kursun İçeriği

- 	 Giriş
- 	 Engelli Bireylerle Çalışmaya Yönelik Temel ve Acil 
	 Durum Bilgileri
- 	 Mahalle Destekçisinin Rolü
- 	 Öz Yönetim / Reflektif Yetkinlik
	 Öz Bakım
- 	 İletişim
- 	 Hennef ve Königswinter‘deki Destek Ağı
- 	 Sertifika teslimi

Bir komşu olarak, bakıma muhtaç veya sağlık kısıtlamaları 
olan bir kişiye günlük destek sağlamak amacıyla za-
manınızı gönüllü olarak ayırmak istiyorsunuz.

Bu kurs, „mahalle yardımcısı“ rolünüzü keşfetme fırsatını 
size sunmaktadır. Görev tanımınız nedir ve sınırlarınız 
nerede başlar/biter?
Farkli hastalilklar hakkında derinlemesine bilgi edinecek; 
ayrıca olası riskleri ve acil durumları yönetme konusunda 
gereken özgüveni kazanacaksınız.

En zorlu durumların üstesinden gelebilmenize yardımcı 
olmak amacıyla, kişisel farkındalık ve iletişim becerileri 
konularına özel bir ağırlık verilmektedir.

Bunun yanı sıra; Hennef ve Königswinter bölgelerinde-
ki mevcut bakım destek ağına ilişkin, özellikle de belirli 
konulardaki soruların yanıtlanmasından hangi kurumların 
sorumlu olduğuna dair bilgiler alacaksınız.

Kursun sonunda bir sertifika alacaksiniz.
Bu Sertifika ile Bakim sigortalari tarafindan”destek ödenegi” 
basvurusu yapabilir.  Bu ödeme, sizin gönüllü calismaniz için 
masraf karsiligi olarak, size verilebir.

Fo
to

: D
es

ig
ne

d 
by

 F
re

ep
ik

9 Ekim 2026, Cuma
14.00 – 18.00

10 Ekim 2026, Cumartesi
09.00 – 17.00

Bu, bütünlüklü bir kurstur.

Modüllere ayrı ayrı katılım mümkün değildir!

Mekan

Interkult
Wippenhohner Str. 16
53773 Hennef

Finanse eden:







DAHIL 
      OLMA!

Bu kurs, şu kurumlarla iş birliği içinde sunulmaktadır


